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摘要：國中學生科學探究聯合發表會（JSP）自創辦以來，為中學生提供了一個如同真實科學

家的學術交流平台。本文以作者十多年來從國中科展指導教師轉任彰化師大科學教師探究增能

計畫人員之親身參與歷程為基礎，記錄自 2014 年第四屆彰化二水國中起，跨越屏東、臺中、

新北、彰化、宜蘭、及疫情期間線上 JSP Talk 等各階段之陪伴經驗。作者透過參與觀察指出，

JSP 最可貴之處在於其非競爭性、不以升學或獲獎為目的之純粹科學交流本質。此機制能有效

鬆動當前科學教育中「恐懼科學」或「功利應試」之系統性困境。文章亦透過體驗活動中學生

對自然「專注與敬虔」的感動瞬間，說明教師如何透過營造安心探索之環境，將科學知識、探

究能力與專注態度內化為學生的核心素養，為國內科學探究教學翻轉提供深刻反思與借鏡。 

■ 緣起 

2013年從科學教學夥伴們口中聽説了由小P老師（鄭志鵬老師）和邱彥文老師所發起的 JSP

（Junior Scientist Party），知道有一群熱血老師一年一次會自費、犧牲自己的假日、並扛起帶學

生出行的風險與責任，帶著自己的徒弟（自己所指導的參加科展或獨立研究的學生們）去參加

專屬於中學生的科學研討會。會期為期三天兩夜，首先請到有科學研究經驗的學長姊來擔任主

講人(Keynote speaker)，接著各校學生分幾個教室開始輪流分享自己研究的簡報或海報，分享完

再和與會的老師或學生進行問答，會中也安排一個下午的時段由老師或學生們帶科學實作小活

動，晚上還有神秘加碼任務，是非常有趣的科學學術研討會，而主角是國中生。剛聽到時覺得

很神奇，原來給國中生一個舞台，他們也可以做到像真正的科學家一樣的表現！筆者帶了多年

科展，故也躍躍欲試，一心想著要參與這場盛會。 

■ 參與歷程 

既已來不及參加 2011、2012 年在龍山國中，以及 2013 年在交通大學的前三屆，所以 2014

年的第四屆之前，筆者便熱切向主辦方表達參加意願，許是我們彰化這群夥伴們的熱切心願感
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動了兩位主辦老師，第四屆就直接拉到彰化的二水國中來舉辦，並讓彰化的 BioTOP 生物教學

社群的夥伴們有機會參與籌劃事宜。 

翌年 2015 年，JSP 北上到宜蘭的南安國中舉辦，2016 年南下到屏東縣東港的東新國中、

2017 年回到中部的臺中市福科國中、2018 年再次拉回北部的新北市明德高中，這四年筆者及

BioTOP 夥伴們都跟著北上南下全程參與。2019 年則再度協助籌備工作，將場地轉到彰化縣員

林市的大同國中，當時該校校長即筆者的先生，更方便盡地主之誼，接待並安排三天兩夜的師

生食宿及交通等。 

2020 年新冠肺炎疫情從武漢蔓延開來，起初尚未嚴重波及台灣，所以那一年 JSP 回到起源

地：臺北市龍山國中照常舉行。但 2021 年臺灣也被捲入這股全球性的災難中，全臺大停課、改

成線上遠距教學，JSP 也只得無奈取消，改成辦理線上的「JSP Talk」，規模及人數雖然縮小很

多，但筆者依然沒有缺席。2022 年疫情舒緩，JSP 雖在宜蘭縣頭城國中開放實體聚集，但也同

步線上直播，筆者不便冒著疫情遠行，故選擇線上參與。 

2023 年疫情結束，JSP 滿血復活，再次恢復到之前的實體聚會，地點依然選在前一年很多

人沒去成的頭城國中，這一年除了各地的夥伴們久違的相見歡，還可以暢遊頭城小鎮，感受疫

情期間被封鎖時所沒有的自由。 

2024、2025 年 JSP 轉回到臺北市龍山國中辦理，2026 則到了臺南市中山國中，遺憾的是這

三屆筆者皆很不巧因衝到其他重要行程而無法參加，然而這卻無礙於對 JSP 的持續關注，總會

在線上看著夥伴們的分享，並透過贊助一些經費以表支持。 

■ 回顧與反思 

十多年下來，本文作者從國中教學現場退下來，轉到彰化師大投入科學教師探究教學增能

的計劃，從「國中生物老師」變成「中小學科學師資培育工作者」，其後也擔任過科展的評審

委員、獨立研究的評審委員，並參與多位科學教育領域研究生的論文指導與口試。兩相對比之

下，深感 JSP 的可貴在於：來 JSP 的學生們進行科學研究，不是為了競爭、得名、得獎，也不

為了達到指導教授的要求以取得學位，更不是為了累積炫耀自己的升學學習歷程，這群師生們

的每年一期一會，只是為了：「與科學同好彼此交流、互相分享、共同學習」，那是一種非常

純粹的科學研究動機。 

        現今的科學教學總會一再強調要「提升科學學習動機」、「作中學」、「培養探究知能」，
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並企圖透過新課綱的這波教改推及全台灣的中學生，但遺憾的是：時至今日的教學現場，還是

常看到很多學生討厭科學、恐懼科學。那些科學學習效能高的少數學生，則又多半把時間花在

升學應試準備、或參加科展比賽、獨立研究比賽，真正熱愛科學又能好好享受研究的幾希。這

種系統性的 Bug 如果要看到鬆動翻轉的可能，其實 JSP 提供了很不錯的切入點。 

        都說「素養」就是：不只學到核心「知識」，還要有探究「能力」和科學「態度」，只是

能力跟態度都不是工廠流水線式的傳統教學可以生出來的，那是需要先放下 KPI (Key 

Performance Indicator)來花時間潛移默化的。而如何潛移默化呢？事在人為，人比事重要。有句

話說「人對了，事情就對了！」如果有越來越多類似這種參與 JSP 的老師們，提供給學生們安

心探索的學習環境，科學素養就會慢慢深入內化到孩子們心中。 

■ 科學探究是人與自然的互動 

108 課綱非常強調「自發、互動、共好」的學習目標，而 JSP 的師生正相當程度展現了這

三個精神：自主報名、和與會成員深度交流、一起完成互利共好的科學探究活動。但其中的

「互動」不只是人與人之間的分享與討論，還包含了與科學研究資訊的互動、與科學理論知識

架構的互動、與大自然情境的互動，在冰冷的實驗材料、量化數據、科學術語定律與公式之後，

是想像、理解、同理、審美、秩序、評估與選擇、社會正義與公民行動等更質性的內涵。 

筆者的思緒又回到 2014.07.12 那個早晨，也就是第四屆在彰化二水國中舉辦的活動，當時

的黃仲平校長，堅持校地要與這鄰近的低海拔雜木林融合，而非以高聳圍牆將大自然隔絕在學

校之外，這讓學校增加了許多像是定向越野、生態觀察與探索等課程的可能性。在這一次的 JSP

活動中，有許多的生物老師參與，一到二水國中的現場，就被交辦一個任務：運用二水國中的

場域，產出一個挑戰活動，重點是讓學生能接觸、親近這片森林，學習生物知識或應用這些素

材產出創作。 

身為生物老師，筆者來到這片雜木林時，覺得自己真的來到一個生物教學的寶庫，其中的

生物多樣性，生態豐富性都極高。但同時也知道，帶著學生進來這裡，不代表學生就能帶走生

物的知識，教師活動的引導是學生是否能學習的關鍵。生物老師在課堂中，在實驗室中，會教

學生認識植物構造，認識生物界對果實、種子、花等等器官構造的定義，甚至在會考中也出現

過要讓學生判斷我們食用的草莓，屬於植物的哪一個部位。然而我們也常懷疑，以生物學理的

方式，解剖的方式來認識植物之後，學生對植物真的有更深的認識與了解嗎？除了這個方式之

外，還有沒有別的方式可以親近、認識植物呢？ 
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於是筆者設計了一個活動：讓學生站在二水國中泰山體驗營這片低海拔的雜木林中，以組

為單位，全部先矇上眼睛，由帶隊老師領著迂迴穿梭去觸摸指定的樹幹，用視覺以外的感官去

蒐集樹的特徵，貼近樹引導他們去聽、聞、摸、想。學生以不同的角度去獲取關於樹的資訊，

作為「觀察」、「記錄」、「歸納」、「比較」的進階能力訓練，最後才回到起始點跟組員討

論方才摸的是哪棵樹？ 

在這樣的活動中，學生必須先在腦中喚起學過的植物相關知識基模，再結合現場資訊，例

如：葉子的外型與質地、樹幹斜度、枝條粗細、樹皮的表面特性、光滑程度、有沒有龜裂、節

榴特徵、有無花或果實、輕敲樹幹的聲音、特殊氣味等，來建構對這棵植物的專屬模型。當學

生回到出發點、打開眼罩、面對眼前大片樹海時，加入視覺資訊可以讓學生比對其他感官所建

構的模型、加上同組組員的討論，結合各方意見避免瞎子摸象，指出「屬於我們的那棵樹」。 

課室中的生物教學，大多數著重視覺上的特徵，甚至在許多課程中老師們只讓學生看「課

本上的示意圖」，連立體模型都沒有，更遑論實體實物。學生若常常欠缺與真實植物面對面相

處的經驗，可能會讓學生的學習和真實世界產生斷裂，無法將自己生活中的經驗與教科書的內

容產生連結，學習變成只是考試的工具，也常常無法將所學遷移到真實生活中。所以筆者藉由

這次在二水國中辦理的 JSP 的機會，測試了讓學生以多重感官感受植物的課程，學生的表現確

實令人驚艷。 

 

圖 1 第四屆 JSP 的蒙眼猜樹活動 

那次的矇眼猜樹活動(見圖 1)，雖然有的組討論很久、有的無法一次就猜對，但最後還是
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全數都過關了！聽著學生訝異說著：「迂迴走了很遠才到的樹，竟然近在眼前！」看著他們認

真討論每棵樹的不同特徵，不就是在生物課程中所想要達成的學習成效？「觀察」「描述特徵」

「比較異同」等能力，在這個活動中展現出來，所以這樣的規劃或許也很合適放在國中小的生

物課程中實施。 

        此外，筆者也觀察到，即使在 JSP 許多的活動中沒有安排任何比賽、排名與獎勵等外部激

勵措施，仍可觀察到學生完全投入在我老師們安排的活動中，甚至比起過往一些競賽型的活動，

更加的投入！這是因為在活動過程中，沒有學生分心來問：「怎樣可以得到更多分數？」「這

樣的話也算分嗎？」「老師我覺得誰誰誰這樣應該不能得分，應該要扣分。」「老師不公平！

為什麼他們那組……」。 

        試想：如果矇眼猜樹的活動，設置了許多評分標準，競賽標準的話，學生在觸摸樹的過程

中，必然無法真的專注在與樹的無聲對話，而是想著怎樣可以得更多分，拿到獎勵。可見在設

計良好的課程或活動中，能在老師的引導下獲得知識、得到結論、解答疑惑、恍然大悟的高光

時刻，就是無可取代的最佳獎勵。 

        筆者相信這樣的經驗會讓學生們對這片樹林留下深刻的印象，也能尊重大自然每個動植物

的生命，且讓他們在長大後回想起少時的 JSP，會記得腳下厚厚的落葉踏起來的柔軟、透過樹

夜縫隙透下的午後陽光燦亮、夥伴們雙肩的汗流浹背、以及屬於他們的那棵樹。正如當天帶隊

老師之一，福科國中黃香容老師所寫的回饋：「我在一旁拍照，看見學生們進行這個活動時，

有一種專注和虔敬 ，很令人動容！」 

        就是這個「專注與敬虔」，對大自然的好奇、對科學探究的動力，相信每年在 JSP 上都會

再次充分展現。 
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